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•	 �Stil termostaten på trin 3 – så opnår du en behagelig 	
rumtemperatur på ca. 20°C.

•	 �Stil alle radiatorer i sammenhængende rum på samme termo-
statindstilling – det er billigere end at have en enkelt radiator 
skruet op for fuldt blus.

•	 �Luk aldrig helt for radiatorer i rum, der skal være kølige. Stil 
termostaten på 1 og luk døren – så risikerer du ikke skader 
på bygningen.

•	 �Luft ud – men lad aldrig vinduer stå åbne, når radiatorerne er 
tændt. Luk for radiatoren og luft ud i 10 minutter, før du åbner 
for varmen igen.

•	 �Dæk aldrig radiatorer til, og brug dem ikke til at tørre tøj på 
–  da varmen ikke udnyttes optimalt og dermed kan have ind-
flydelse på din varmeregning.

                                

Sådan sparer du på varmen – uden at fryse

Vidste du, at: 
For hver ekstra grad du sænker din rumtemperatur, sparer du ca. 5% på 

varmeregningen. Dermed sparer du miljøet for ca. 80 kg CO2 udledning 
hvert år, som svarer til ca. 700 km kørsel i en ny bil.
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